
KLEINWAECHTER. 
Coaching & Seminare 

 

www.alexkleinwaechter.de 

SEMINARPLAN 
 
 

 

„LEBE LIEBER RICHTIG“ 
         intensiv 

 

 

Samstag:    Kleingruppenveranstaltung max. 8 Teilnehmer 

 

10:00 Uhr – 11:00 Uhr  Erwartungen 
Erfolgskreislauf 
Glaubenssätze 

11:15 Uhr – 12:15 Uhr  mehr Energie + Selbstwert  

12:30 Uhr – 13:00 Uhr  Zieleworkshop Teil 1 

13:00 Uhr – 14:00 Uhr  Mittagspause 

14:00 Uhr – 15:30 Uhr  Zieleworkshop Teil 2 

15:45 Uhr – 17:00 Uhr  Gesetze des Lebens 

17:00 Uhr – 17:30 Uhr  Feedback 

 


